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Правила профилактики новой коронавирусной инфекции



Больше информации на сайте https://www.rospotrebnadzor.ru/ (ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА)  
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Подробнее ...





Правила поведения на водных объектах



Умение хорошо плавать - одна из важнейших гарантий безопасного отдыха на воде, но помните, что даже хороший пловец должен соблюдать постоянную осторожность, дисциплину и строго придерживаться правил поведения на воде. Правила безопасного поведения на воде: Не плавайте в одиночку: в случае опасности товарищ поможет тебе. Не следует плавать сразу после еды. Не плавайте и не ныряйте  в незнакомом месте без взрослых. Не плавайте в очень холодной воде. Не плавайте в грязной воде. Если вы начинаете тонуть: (при судороге ног) позовите…
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Безопасность детей в летний период



СОЛНЕЧНАЯ АКТИВНОСТЬ В солнечный день всегда надевайте ребенку головной убор. Когда на небе облака, берите головной убор с собой. Ориентировочно с 10:00 до 16:00 самая большая активность солнца, поэтому в это время старайтесь, чтобы ребенок не находился долго под воздействием его прямых лучей. Время нахождения под солнцем строго индивидуально для каждого ребенка, оно во многом зависит от возраста, здоровья и строения кожи. Обсудите этот вопрос со своим лечащим врачом. Но в любом случае, как и взрослый, ребенок должен постепенно привыкать…
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Безопасное поведение в лесу



Безопасное поведение в лесу Не ходите в лес одни, только со взрослыми. Возьмите с собой телефон для связи с родственниками. Вернуться из леса нужно до наступления темноты. Не уходите вглубь леса. Не стоит въезжать в лес на транспорте, это вредит растительности. Запрещено разжигать костер без взрослых, ведь огонь опасен, как для человека, так и для обитателей леса, очень трудно остановить его распространение. Не сжигайте высохшую траву или листья. Не бросайте мусор, нельзя загрязнять природу, это дом для зверей и птиц. Обязательно…
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Правила поведения в общественном транспорте



Правила поведения в общественном транспорте. Ожидание наземного транспорта допускается исключительно на специально оборудованных площадках – остановках общественного транспорта. Вход в транспорт осуществляется сзади, а выход производится через передние двери. В транспорт оборудованный турникетом вход производится в передние двери, а выход в средние и задние двери. Перед тем как заходить в транспорт, нужно дать выйти тем, кто собирается выходить. В обязательном порядке необходимо произвести оплату проезда, приобретя билет на одну поездку, или показать проездной билет на некоторое количество поездок. Стоящий транспорт…
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Техника безопасности в кабинете информатики



Перед началом работы необходимо: Убедиться в отсутствии видимых повреждений на рабочем месте Принять правильную рабочую позу Посмотреть на индикатор монитора и системного блока и определить, включен или выключен компьютер. Переместите мышь, если компьютер находится в энергосберегающем состоянии или включить монитор, если бы он был включен. Находясь в компьютерном классе, учащиеся обязаны: С техникой обращаться бережно: не стучать по мониторам, не стучать мышкой о стол, не стучать по клавишам клавиатуры При возникновении неполадок необходимо немедленно прекратить работу и сообщить об этом…
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Безопасность на железной дороге



Безопасность на железной дороге и на железнодорожном транспорте ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ. Переходить через пути нужно только по мосту или специальным настилам. Не подлезайте под вагоны. Не перелезайте через автосцепки между вагонами. Не заскакивайте в вагон отходящего поезда. Не выходите из вагона до полной остановки поезда. Не играйте на платформах и путях. Не высовывайтесь из окон на ходу. Выходите из вагона только со стороны посадочной платформы. Не ходите на путях. На вокзале дети могут находиться только под наблюдением взрослых, маленьких…
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Правилам безопасности при обращении с бытовыми электроприборами



Бытовые электроприборы облегчают труд, сокращают время на выполнение домашних работ. При обращении с ними нужно строго выполнять правила безопасности. Нарушение этих правил может стать причиной несчастных случаев. Соблюдайте порядок включения электроприборов в сеть - шнур сначала подключайте к прибору, а затем к сети. Например, если вы ставите на зарядку мобильный телефон, то сначала подключите шнур к телефону, а затем вставляйте шнур в розетку. Отключение прибора произведите в обратном порядке. Не вставляйте вилку в штепсельную розетку мокрыми руками. Не пользуйтесь электроутюгом,…
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Инструкция по пожарной безопасности



Действия,  обучающихся в случае возникновения пожара: При возникновении пожара (вид открытого пламени, запах гари, задымление) немедленно сообщить работнику учреждения. При опасности пожара находится возле учителя. Строго выполнять его распоряжения. Не поддаваться панике. Внимательно слушать оповещение по учреждению и действовать согласно указаниям работников учебного заведения. По команде учителя (преподавателя) учреждения эвакуироваться из здания в соответствии с определенным порядком. При этом не бежать, не мешать своим товарищам, помогать малышам и одноклассникам. При выходе из здания находиться в месте, указанном учителем (преподавателем). Внимание!…
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Правила безопасной работы на швейной машине



Правила безопасной работы на швейной машине Перед началом работы одеть спецодежду, спрятать волосы под косынку. Проверить, не осталось ли в изделии булавок или игл. Проверить, нет ли посторонних предметов на платформе машины. Во время работы следить за правильным положением рук, чтобы не проколоть пальцы иглой. Не наклоняться близко к движущимся и вращающимся частям швейной машины. Заправляя нитку в иглу, снимать ногу с педали, чтобы не поранить руки при случайном нажатии на педаль. Смену иглы, чистку и смазку машины производить после…
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  Государственная услуга «Приём заявлений о зачислении»


 Телефон доверия


 БЕСПЛАТНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ


 Анкета для родителей
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