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Развивающие интернет-ресурсы для детей

	



Уважаемые родители, вы, наверное, часто задаетесь вопросом, как правильно воспитать и развивать детей? Как научить их читать? Как подготовить к школе?
Каждый этап развития ребенка требует от вас – родители определенных знаний. На страничках интернета содержится разнообразная информация о воспитании и обучении детей от самого рождения, важно правильно ею пользоваться.
Всем известный факт, что в наше время дети много времени проводят за компьютером. Мнения разделяются. Так одни считают, компьютер нужной, даже необходимой вещью, другие видят в нем угрозу.  По своему, каждый из них прав. Конечно, длительное созерцание меняющихся картинок на мониторе оказывает неблагоприятное влияние на зрение ребенка. Поэтому   ребенку нельзя сидеть за компьютером больше тридцати минут. По завершении этого времени необходимо сделать перерыв. В действительности, правильное обустройство рабочего места, чередование игры и отдыха не способно нанести вреда зрению. А для того чтобы статичная поза не привела к болезням позвоночника, следует чередовать работу на компьютере с прогулками, занятиями спортом и т.д.
Родители зачастую опасаются, что ребенок, играя  в компьютерные игры, может повредить психику. Бесспорно, так и будет, если позволять ребенку смотреть на быстро меняющиеся картинки, мелкие детали, разрешать игры, связанные с напряжением и сосредоточенностью. Во избежание этого, родителям следует следить, во что играет ребенок и с какой информацией знакомится.
Не следует запрещать ребенку проводить время за компьютером, а тем более наказывать или поощрять этим. Нужно вместе с ребенком подобрать развивающие игры и проверенные сайты, ведь с помощью них можно значительно расширить кругозор вашего ребенка.
Таким образом, чтобы компьютер приносил вашему ребенку лишь пользу, нужно внимательно следить за осанкой ребенка, сидящего за монитором, обеспечить достаточное освещение и контролировать дистанцию (не менее чем 50-60 см)  от экрана, а также обязательно делать перерывы в работе.
Сегодня я хочу предложить вашему вниманию, на мой взгляд, очень интересные и содержательные сайты, которые позволят вам лучше узнать вашего ребенка и одновременно с этим заняться его развитием.
7я.ру – Самый семейный сайт
Сайт «7я» рассматривает многие аспекты семейных отношений; рождения, воспитания и обучения детей; сохранения здоровья; проведения досуга; бытовые вопросы;
http://www.7ya.ru/
Всё-всё про детей
Рождение ребенка - это праздник в любой семье!
Но чтобы радость не была ничем омрачена, родители должны хорошо знать, как им лучше подготовиться к этому событию, как растить малыша.
http://www.prodetey.ru
Детская психология, возрастная психология, воспитание детей
Этот сайт создан специально для родителей и всех людей кто интересуется особенностями развития детей и их воспитанием.
«Азбука для родителей» расскажет обо всем, начиная с того, как относиться к детской агрессивности и заканчивая о том, как научить ребенка спокойно ложиться спать.  «Развивающая работа с детьми»: в какие игры играть, какие игрушки лучше выбирать, как развивать эмоциональную и интеллектуальную сферу ребенка и многое другое.
«Тесты» для определения уровня развития дошкольников, методики исследования развития познавательных процессов и другие методики определения психологических свойств и состояний личности ребенка.
http://www.child-psy.ru
Разумники Раннее развитие детей.
На сайте представлены авторские программы и методики развития. Рассматриваются вопросы обучения детей, развития речи, физического развития. Представлены коллекции видео и аудио, детских литературных произведений, сценариев.

Разумники на ютуб
https://www.youtube.com/channel/UChr9G-E6DdUDRapZhF-9M3Q
«Играемся» - еще один сайт с обучающими бесплатными играми для детей. Игры разбиты на категории: на внимание и память, на логику и мышление, загадки и ребусы, пазлы, для малышей и другие. Реклама на сайте есть, но при правильном обращении со страницей ребенок может ее не заметить.  
http://www.igraemsa.ru/
Портал «Чудо-юдо» - настоящий клад развивающих материалов на любой вкус. Кроссворды и ребусы, лабиринты и прописи, скороговорки и аудиосказки, поделки и пазлы для малышей - каждый родитель найдет, чем заняться ребенку любого возраста! Сайт изобилует материалами для распечатывания. Даже если вы не будете пользоваться никаким другим сайтом для своего ребенка, вы обеспечите деятельность для домашних занятий на несколько лет вперед, потому что задания сайта растут вместе с ребенком.

Сайт «Развитие ребенка» - старожил в интернет-пространстве для детей и родителей. Команда профессиональных педагогов и психологов не устает радовать нас обзорами развивающих игрушек и книг, рекомендациями дидактических пособий, а также описаниями упражнений, которые доступны для выполнения не только в домашних условиях, но и за пределами дома. На сайте много развивающих карточек и раскрасок для распечатывания.
http://www.razvitierebenka.com/
На этих электронных презентациях выросли детки, которые сейчас уже ходят в среднюю школу. Презентации высочайшего методического качества представлены во всем многообразии тем, которое только можно себе представить: еда, улица, история, музыкальные инструменты, животные и многое другое. Если ваш ребенок тянется к компьютеру, но еще мал для самостоятельных занятий - открывайте презентацию и начинайте вести короткие, понятные ребенку рассказы о каждом слайде. Вот увидите, ребенок полюбит эти учебные разговоры не меньше чтения книг!

На сайте «По складам» собраны уникальные игры на обучение детей чтению. Соединяя буквы, склады и слоги, дети сами не замечают, как начинают разбираться в принципах составления и чтения слов. Сайт монетизируется за счет рекламы, поэтому родителям необходимо настраивать окно, в котором ребенок выполняет задание, прежде чем усадить малыша за монитор. Но аналогов этим упражнениям в пространстве рунета практически нет.  
http://poskladam.ru/
Развитие детей - максимально лаконичное и понятное название для сайта, на котором есть все необходимое неутомимому родителю. Сайт полон конкретных практических рецептов: как научить пересказывать текст, научить вырезать ножницами, писать цифры, организовать веселый день рождения и многое другое. Статьи в большинстве своем живые, написанные от души, а не для поисковых роботов - тем и притягивает внимание сайт. 
http://razvitiedetei.info/
Придумать со своими детьми и их друзьями развивающие праздники, стенгазеты и различные обучающие активности вам поможет «Почемучка». На этом сайте много конкурсов для родителей и детей, есть своя библиотека и даже музыка и мультфильмы. В разделе «Мамин клуб» все желающие мамы могут поделиться своими поделками и идеями. Есть и свой форум для обсуждения самых животрепещущих тем.
http://pochemu4ka.ru/
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Другие материалы в этой категории: «Анкеты для родителей Школьная служба примирения»
Наверх



  Государственная услуга «Приём заявлений о зачислении»


 Телефон доверия
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